O chef Alex Atala no Plaza Athénée

by Cristina Cataldi Pedrosa

Alain Ducasse, o embaixador Mauricio Bustani e Alex Atala

Qual seria o denominador comum entre os chefs Alain Ducasse ¢ Alex
Atala ? A resposta ¢ simples: € o retorno ao essencial, a simplicidade no
preparo e na escolha dos melhores ingredientes. Maneiras diferentes de
fazer, mas com a mesma visdo da gastronomia. Uma cozinha simples,
inteiramente voltada para os produtos auténticos e para o sabor.

Sendo assim, Alex Atala, chef do restaurante D.O.M. (Sao Paulo) foi o
convidado especial do restaurante Alain Ducasse no Plaza Athénée. Ele
assinou e realizou o menu de um almogo tnico, que tivemos o prazer de
participar, com ingredientes brasileiros como o fettuccine de palmito ou o
mil folhas de mandioca, entre outras delicias...


http://www.parisrivedroiterivegauche.com/2012/01/24/o-chef-alex-atala-no-plaza-athenee/alain-ducasse/

Esse evento marca o inicio de uma viagem ao redor do mundo que
continuara ao longo do ano no restaurante do Plaza. Quatro encontros ao
todo. Quatro sensibilidades diferentes traduzem uma mesma visao da
cozinha, que Alain Ducasse define em seu restaurante do Plaza
Athénée: o retorno ao essencial.

Fonte: site http://www.parisrivedroiterivegauche.com/


http://www.parisrivedroiterivegauche.com/2012/01/24/o-chef-alex-atala-no-plaza-athenee/alex1-2/

